FORRAS: BM Orszagos Katasztrofavédelmi lgazgatdsag

Az otthon tartdzkodas 6nmagaban is szamos veszélyt rejthet magaban. Ezek kozil az egyik
legveszélyesebb egy mérgezd gaz jelenléte, ami leggyakrabban a fiitési idoszakban, am azon
kivul is okozhat mérgezést, sulyosabb esetben pedig halalt. Ez a g4z a kdznyelvben ,,csendes
gyilkosnak” is nevezett szén-monoxid.

Mivel ez a gaz kis koncentracidban is rendkiviil mérgezd, egy specialis mértékegységben, ppm-
ben (parts per million, milliomod részben) mérik a jelenlétét. Egy ppm-nyi gaz jelenléte annyit
jelent, hogy egy kobméter levegdben egy kdbcentiméter van beldle.

200 ppm koncentracioju szén-monoxid enyhe fejfajast, faradtsagot, szédulést, és két-harom
oran belul hanyingert okoz.

400 ppm toménységli szén-monoxid erds fejfajast okoz egy-keét oran belil, harom ora elteltével
pedig életveszélyessé is valhat.

800 ppm koncentracié ebbdl a gdzbol hanyingert, émelygést, két oran beliil eszméletvesztést,
harom 6ran belil pedig halalt okoz.

1600 ppm erés fejfajast, szédiilést és hanyinger okoz husz percen beliil, a halal egy 6rén belil
all be.

3200 ppm jelenléte mér 6t-tiz percen beliil erds fejfajast, hanyingert és émelygést okoz, tizenot-
husz percen belil pedig halalt.

6400 ppm koncentracioban mar egy-két percen belil tapasztalhatoak e fenti tlinetek, a halal
bedllta tiz-tizenot percen belul varhato.

12800 ppm koncentrécié néhany percen belil halalt okoz.

Ez a gaz annyira mérgez0 tehat, hogy ha a lakasunk levegdjének 1,28 térfogatszazalékat eléri,
harom percen belil halalt okoz.

Hogyan keletkezhet otthon szén-monoxid és mit tehettink ellene?

Mivel a szén-monoxid-mérgezések gyakorisaga megnd a téli idészakban, igy tévesen a fiitési
szezonnal hozzak kapcsolatba, pedig az év egészében jelenlévd veszélyrdl van szd. A szén-
monoxid veszélyes mennyiségii feldusuldsa a lakasban alapvetden harom okra vezethetd vissza:
Nem megfelel6 a nyilt langgal ¢gé berendezés miiszaki kialakitdsa. A balesetek megel6zését
Ugy alapozhatjuk meg legjobban, hogy a tervezéssel, kivitelezéssel és az (izembe helyezéssel
megfeleld szakembert bizunk meg.

A nyilt langgal ¢ég6 berendezés levegd utanpdtlasa nem biztositott. Azok a berendezések
amelyek nyilt égéstertiek, vagyis a szoba levegdjét hasznaljak az égéshez, szell6zOkon és az
ajtok és ablakok légrésein keresztiil juthatnak oxigénhez. Az ujonnan beszerelt, jol szigeteld
nyilaszarok 1égateresztd képessége minimalis, ezért jelentésen csokken az épiiletbe bejutd
oxigen mennyisége. A tiizel6berendezés gyorsan elhasznalja az égéshez a helyiség oxigénjét,
és vakuum keletkezik. gy a kémény nem képes az égésterméket elvezetni.

Elmaradt a berendezések karbantartésa, tisztitasa, vagy a kéményseprés

Gyakori, hogy a szell6zdracsokat takarékossdgi szempontok miatt letakarjdk, ami roppant
veszelyes. Fogadjuk meg a régi tilto tablak tanacsait: a szell6zényilasok eltakarasa tilos és
életveszélyes!

A mérgezéses esetek koriilbeliill egynegyede a fiirdészobaban kovetkezik be, hiszen e
helyiségek alapteriilete és légtere jellemzden kicsi. A vizmelegitd, vagy a kazan miikddése



soran elhasznalja a helyiség leveg0jét, ezért nagyon fontos a fiirddszoba megfeleld szellozésérdl
gondoskodni. Ha letakarjuk a szell6z6t, maris €letveszélyes allapotot teremtettlink.

A filirdészobai gaziizemii késziilék mikodésére jelentdsen kihat az, ha a hasznalataval egy
idében a konyhaban, vagy a mellékhelyiségben elszivo, a kozponti porszivo, a szaritds
mosogeép, a mobil klima egyiitt mitkodik.

A kandallok kéményei ugyanilyen hatast fejtenck ki a gazzal tlizemel6 berendezések
kéményeire (nem feltétlentil a kandallé termeli a szén-monoxidot, hanem a kandall6
lizemeltetése soran a gaztiizel6-berendezés kéményében fordul meg az aramlas iranya). Egy
lakasban tehat ezen épliletgépészeti berendezéseket dsszességében kell kezelnlink, rendszerként
kell rajuk tekinteniink, nem pedig mint egymastol fiiggetlen fiit6-, f6z6-, melegitd eszkozokre.
Az egyik akadalyozhatja a masik levegd utanpoétlasat, egylittes lizemeltetésiik igy halélos
gazkoncentraciot is eredményezhet. Beszerzésiik, felujitasuk, az épiilet szellézésére kihatod
atépités soran minden esetben konzultaljunk szakemberekkel.

Hasonl6 veszélyforrast okozhat a gépjarmiivek zart térben (garazs, mélygarazs, alagut) torténd
iizemeltetése. Kertiljiik tehat az ilyen helyeken valé huzamos tartézkodast, a jarmiivet csak a
feltétlenll szukséges ideig jarassuk és ha van ilyen, figyeljik a szén-monoxid-érzékel6 jelzését.

Elmaradt a berendezések karbantartésa, tisztitasa, vagy a kéményseprés

A lakasban 1év6 por és a para szennyezi a tlizelOberendezés hécserélé feliileteit és gatolja az
égéstermék elvezetését. Kifejezetten javasolt a gézfogyaszto-berendezéseket évente
szakemberrel fellilvizsgaltatni.

A legtobb tiizeloberendezésnek elengedhetetlen része a kémény. Amennyiben a kémény jarata
lesziikiil (behullo tégla, vakolat, bek61t6z6 madarak, darazsak miatt), akkor a helyiség levegojét
haszndld, langgal ég6 berendezés égésterméke visszaaramlik a lakasba. Ha ez bekovetkezik, a
lakasban 1év6 levegd szén-monoxid-koncentracidja drasztikusan megemelkedik. A kémények
fokozott igénybevételnek vannak kitéve (korr6zid, fagy, dinamikus héterhelés, lerakddasok),
emiatt az emlitett keresztmetszet-sziikiiletek elébb-utobb oOhatatlanul kialakulhatnak. Ezert
elengedhetetlen a kémények rendszeres ellendrzése.

Ha valaki magan érzi a szén-monoxid-mérgezés tiineteit, azonnal menjen a szabad levegore, és
tarcsazza a 112-es szamot, vagy a katasztrofavédelem miveletiranyitasi kozpontjat a 105-6s
segélyhivo szamon.

Uj tiizeldberendezések kivélasztasa soran célszerii a kiilsé levegét kozvetleniil hasznald, a
helyiségek 1égterétdl fiiggetleniil iizemeltethetd, zart €égésterli berendezéseket eldtérbe helyezni.

Ha minden dvintézkedést megtettiink, tehat a berendezéseinket, epiiletgepészeti rendszerinket
miszakilag megfeleld allapotban tudjuk, biztositott ezek levegd utdnpotlasa, tisztaban vagyunk
az egyltt Uzemeltetés veszélyeivel, valamint beengedtiik a kéménysepr6t a lakasba, akkor
megfeleld biztonsdgban tudhatjuk magunkat, szeretteinket és haziallatainkat. Ha ndvelni
akarjuk a biztonsagunkat, akkor érdemes szén-monoxid-érzékelét vasarolni. Erzékelot csak
megbizhato forrasbol, miiszaki cikkeket forgalmazé uzletben szabad vaséarolni.

Fontos tudni, hogy ezeknek érzékeloknek is van szavatossagi idejiik. Javasolt az eszkozt
kétévente megfeleld tanusitvanyokkal rendelkezé laboratériumban bevizsgaltatni.

Egy kipufogbhoz tartott, vagy cigarettaftsttel lefjt érzékeld jelez ugyan, am olyan terhelést
kap a ,,hdzi teszt” soran, hogy az a tovabbi biztonsagos miikddésre, életmentésre alkalmatlan.
Az érzékeldk €lettartama (altaldban 5 év) lejarata elétt le kell cserélni.



